
Media per la Democrazia 
Paesi partecipanti: Italia, Germania, Francia 

Luogo: Nizza (Costa Azzurra, Francia) 

Date: dal 27 luglio al 3 agosto 2026 

Età dei partecipanti: 18-23 

 

Quotidianamente sperimentiamo nella pratica la democrazia e 

la politica, anche se non sempre ce ne rendiamo conto. Non 

sono temi che riguardano solo gli “altri”, ma che influenzano 

anche il nostro essere qui in questo momento. Le decisioni che 

prendiamo nella vita di tutti i giorni sono politiche e le 

relazioni che intrecciamo con altre persone, sono 

costantemente influenzate da principi democratici.  

 

Con questo progetto vogliamo fornire ai giovani le competenze 

e le conoscenze necessarie per mettere in discussione gli sviluppi 

politici e sociali e riflettervi criticamente, riconoscere le fake news e comprendere la 

manipolazione politica, al fine di promuovere il pensiero critico, migliorare le competenze 

mediatiche e sostenere un impegno civico attivo. 

Nella nostra realtà, i giovani sono spesso vittime della manipolazione politica. In particolare, i 

politici attirano con promesse e offrono soluzioni semplici a temi complessi. Spesso il motivo 

del successo di queste manipolazioni è la mancanza di accesso alle conoscenze necessarie per 

smascherare le fake news e verificare le informazioni e i contenuti mediatici. Questa situazione 

porta a una strumentalizzazione dei giovani e fa sì che l’intera società viva in un ambiente di 

vita antidemocratico e insicuro, e perda fiducia nei processi e nelle strutture democratiche. 

Il progetto intende colmare queste lacune inducendo alla riflessione e alla valutazione critica di 

messaggi politici, di riconoscere le fake news, riformularle e partecipare in modo creativo e 

consapevole al dibattito politico. 

Workshop offriranno approfondimenti sui media e sulle tecniche di manipolazione, mostrando 

come valutare l’affidabilità delle informazioni. 

Simulazioni e giochi di ruolo affronteranno temi politici attuali mostrando diverse prospettive 

e aiutando a comprendere meglio processi decisionali. 

Escursioni presso organizzazioni che si occupano del tema, offriranno la possibilità di 

confrontarsi con esperti e di capire meglio il funzionamento dell’informazione. Allo stesso 

tempo, verranno posti al centro di questo incontro anche il piacere dell’esperienza 

interculturale, il connettersi con coetanei provenienti dagli altri paesi e lo spazio per la 

diversione, la nostra creatività e la scoperta della meravigliosa costa francese. 

Perché partecipare? 

Se hai tra i 18 e i 23 anni, ti interessano il tema e le attività e vuoi conoscere e confrontarti con 

i giovani degli altri paesi questo è il progetto che fa per te. 

 

Scrivi per le modalità di partecipazione a: infos@mosaicointernazionale.org  
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